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SECRETARIA DE GOVERNO

LEI N° 7.386, DE 09 DE JANEIRO DE 2026

Faculta ao Chefe do Poder Executivo Municipal a
criagdo, organizagéo e funcionamento de Centros
de Convivéncia para a Terceira Idade ng
municipio de  Colatina, destinados ag
atendimento, promogao de atividades
socioeducativas, culturais, esportivas e de lazer
visando a melhoria da qualidade de vida €
inclusdo social de idosos do Municipio e d§
outras providéncias :

Fago saber que a Camara Municipal de Colatina, dg
Estado do Espirito Santo, aprovou e Eu sanciono a seguinte Lei:

Art. 1° - Fica o Chefe do Poder Executivo Municipal facultado a instituir os Centros de
Convivéncia para a Terceira Idade no Municipio de Colatina, sob a gestéo da Secretarig
Municipal competente ou ¢rgdo equivalente, destinados a promogao do bem-estar|
integragdo social e melhoria da qualidade de vida das pessoas idosas, com idade igual ou
superior a 60 (sessenta) anos.

Art. 2° - Em caso de instituicdo pelo Chefe do Poder Executivo, 0s centros de convivéncia
para a Terceira ldade observaram as seguintes premissas:

I -Terdo como plblico-alvo pessoas com idade igual ou superior a 60 anos, prioritariamente
aquelas em situacao de vulnerabilidade social.

Il - O horario de funcionamento dos Centros sera estabelecido de acordo com a demanda
da comunidade, podendo funcionar de segunda a sexta-feira, das 8h as 18h, ajustavel
conforme necessidade.

Art. 3° - Os Centros de Convivéncia para a Terceira Idade tém como principais finalidades:

| - Promover a socializagdo e a integragdo dos idosos, fortalecendo os vinculos
comunitarios e familiares;

II- Desenvolver atividades educativas, recreativas, culturais, de lazer e esportivas, com
foco no bem-estar fisico e emocional dos idosos;

ll- Oferecer oficinas e cursos que estimulem o desenvolvimento de habilidades e saberes,
além de incentivar o envelhecimento ativo e saudavel;

IV- Realizar agdes que promovam a autonomia e a independéncia dos idosos, sua inclusao
digital, bem como o fortalecimento de sua autoestima e cidadania;

Travessa Avelino Guerra, 111, Sagrado Coragao de Jesus, Colatina/ES, CEP 29707-850 ,!:El =
TEL: (27) 3177-7000 | www.colatina.es.gov.br &
-] L3




COLATINA

i

Y COLATINA

." SECRETARIA DE GOVERNO

} PREFEITURA DE

V - Garantir o acesso a servicos de orientagdo juridica, psicoldgica, social e de saude,
sempre que necessario;

VI - Facilitar o acesso a politicas publicas de assisténcia social, saude, cultura e lazer, em
conformidade com o Estatuto do Idoso.

Art. 4° - Os Centros de Convivéncia para a Terceira Idade poderédo oferecer as seguintes
atividades:

| - Oficinas de artesanato, pintura, musica, teatro, danga e outras atividades culturais;

Il - Programas de educagdo para a salde, com palestras, orientagdo nutricional,
prevengdo de doengas, e atividades fisicas adaptadas, como alongamento, yoga,
ginastica e hidroginastica;

Il — Programas de educacdo continuada, com cursos, palestras e atividades voltadas
a inclusao digital, educagio financeira e conscientizagao sobre os direitos da pessoa
idosa;

IV - Atividades recreativas e de lazer, incluindo jogos, passeios, excursoes e
eventos comemorativos;

V- Cursos de informatica, leitura e escrita, para promover a inclusdo digital e o
desenvolvimento de novas habilidades;

VI - Grupos de convivéncia, rodas de conversa e debates sobre temas de interesse da
terceira idade;

VIl - Acompanhamento psicoldgico, social e juridico, quando necessario, para apoio e
orientagéo ao idoso.

Art. 5° O acesso aos Centros de Convivéncia sera gratuito e estara aberto a todas as
pessoas com idade igual ou superior a 60 anos, residentes no municipio, sendo priorizados
os idosos em situagdo de vulnerabilidade social.

Paragrafo Gnico: A inscrigdo sera feita mediante preenchimento de ficha cadastral e
avaliagdo socioecondmica, realizada pela Secretaria Municipal competente ou érgao
responsavel.
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Art. 6° Para fins de manutengao e custeio, os Centros de Convivéncia para a Terceira
Idade, eventualmente criados pelo Chefe do Executivo, poderdo ser mantidos por recursos
provenientes do orgamento municipal, podendo contar com verbas estaduais e federais,
convénios, doagbes e parcerias com entidades privadas ou organizagbes néo
governamentais.

| - O Poder Executivo podera firmar parcerias com instituicbes publicas e privadas,
nacionais e internacionais, organizactes da sociedade civil e empresas, visando a
implementacao, manutengao dos Centros de Convivéncia, bem como ao desenvolvimento
de programas e projetos nos Centros de Convivéncia e ao oferecimento de atividades e
servigos especializados.

Il - Serdo incentivadas colaboracdes com universidades, escolas e outras instituicées de
ensino para a promoc¢éao de atividades intergeracionais e projetos que envolvam a troca de
saberes entre jovens e idosos.

Art. 7° O Poder Executivo regulamentara a presente lei no tocante as diretrizes de criagao,
funcionamento, manutengdo e fiscalizagdo dos Centros de Convivéncia para a Terceira

Idade.

Art. 8° Esta lei entra em vigor na data de sua publicagao.

Prefeitura Municipal de Colatina, em 09 de janeiro de 2026
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